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Nuestro presidente, Rafael Giraldo, nombrado
Académico de la Real Academia Nacional de

Farmacia
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Rafael Giraldo tras el acto de toma de posesién como Académico Correspondiente de la RANF.

El pasado 28 de noviembre tomé posesion
como Académico Correspondiente de la Real
Academia Nacional de Farmacia (RANF) el
Dr. Rafael Giraldo Sudrez, actual presidente
de la SEM. La Dra. Maria Molina Martin fue
la encargada de realizar la presentacion,
durante la cual, ademas de resumir su perfil
investigador y destacar los principales logros
de su carrera, hizo referencia a algunos de
sus rasgos personales mas distintivos.

Posteriormente, el Dr. Giraldo pronuncidé
su conferencia de ingreso titulada “De la
microbiota como cisne negro: El extrano
caso de los amiloides bacterianos y la
neurodegeneracion”. En una brillante
exposicion, delineé la conexion entre la
microbiota intestinal y ciertas enfermedades
neurodegenerativas. Presenté evidencias
cientificas recientes, basadas en un
modelo murino, que vinculan metabolitos
neurotrépicos asociados a disbiosis con la
enfermedad de Parkinson y la esclerosis
lateral amiotréfica. A continuacién, se
refirié a las proteinas amiloides presentes en

la envuelta externa de muchas bacterias,
destacando su capacidad para propagar,
simplemente por contacto, su estructura
B-laminar a otras proteinas, generando asi
nuevos agregados amiloides neurotdxicos.
Concluyé su presentacion compartiendo
algunos de los resultados mas destacados
de su grupo de investigacion en los Gltimos
15 anos. Estos resultados abarcan desde
el disefio de porinas bacterianas para la
deteccion y neutralizacion de amiloides,
con posibles aplicaciones en biotecnologia
vy biomedicina, hasta la creacion de un
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modelo bacteriano mediante un enfoque de
biologia sintética que permite comprender
los mecanismos de amiloidosis y explorar
vias potenciales de destoxificacién.

Finalmente, el Dr. Giraldo cerrd su exposicién
expresando su gratitud hacia sus maestros y
mentores, sus colaboradores tanto pasados
como presentes, y su familia.

Desde la SEM, deseamos transmitirle
nuestras mas sinceras felicitaciones por este
reconocimiento de la RANF a su trayectoria.

SOCIEDAD ESPANOLA DE
MICROBIOLOGIA




Texto: Radil Fernéndez
Presidente del Comité Organizador
raul.fernandez@unican.es

XIV Reunion de Microbiologia Molecular de
la SEM

Queridas amigas y queridos amigos,

Es un placer invitaros, desde el comité organizador, a la XIV Reunién del Grupo de Microbiologia
Molecular, que tendré lugar en Santander del 17 al 19 de Junio de 2024. Ademas de un marco
incomparable, el Hotel Santemar en la playa del Sardinero, la reunién ofrecerd una amplio
programa de comunicaciones orales por parte de los investigadores asistentes. Como en ediciones
anteriores, la reunién estarda especialmente dirigida a que los jovenes investigadores en las
etapas iniciales de su carrera puedan presentar sus trabajos. Como es habitual, esta reunién
estd abierta a todos los miembros de la SEM interesados en los acercamientos moleculares, por
lo que desde el comité organizador os animamos a inscribiros, independientemente de si sois o
no socios del grupo de Microbiologia Molecular.

iEste 2024 tenéis una cita ineludible en $antander!
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O 5 Federation of European Microbiological Societies

Research and Training Grants (FEMS)

FEMS Member Societies

Applicants

Applicants should be active microbiologists, having obtained their highest degree less than five years prior to the application deadline date
or be a PhD student*. They should be a member of a FEMS Member Society. You can find a detailed overview of the requirements for this
grant in the FEMS Grants Regulations.

*periods of maternity/paternity leave, special leave or illness do not count toward this definition

NEWS ~ EVENTS ~ AWARDS  JOURNALS - OPPORTUNITIES - MEMBER SOCIETIES ~ MY FEMS

Grant Application

Complete applications should be submitted on or before:

e 1January 23:59 CET for projects that will start within a year from the following 1 March
e 1]July 23:59 CET for projects that will start within a year from the following 1 September

Apply now

' Federation of European
Microbiological Societies



https://crm.fems-microbiology.org/ssp/register
https://fems-microbiology.org/member-societies/
https://fems-microbiology.org/wp-content/uploads/2023/02/FEMS-Grant-Regulations.pdf
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Josep.Yuste@uab.cat

Universidat Autdonoma de Barcelona

XXI WORKSHOP “METODOS RAPIDOS Y AUTOMATIZACION
EN MICROBIOLOGIA ALIMENTARIA” memorial DYCFung

Del 21 al 24 de noviembre de 2023, tuvo
lugar el XXI workshop sobre Métodos
Rapidos y Automatizacién en Microbiologia
Alimentaria  (MRAMA) -  memorial
DYCFung, en la Facultad de Veterinaria
de la Universitat Autonoma de Barcelona
(UAB; Bellaterra, Cerdanyola del Vallés),
organizado por la Dra. Carol Ripollés
Avilo, la Dra. Marta Capellas Puig vy
el Dr. Josep Yuste Puigvert, profesores
del Departaomento de Ciencia Animal y
de los Alimentos de la UAB. Celebrado
anualmente, el workshop MRAMA, de un
contenido aplicado y de futuro, amplia y
difunde los conocimientos teéricos y précticos
sobre métodos innovadores para detectar,
contar, aislar y caracterizar rdpidamente
los microorganismos, y sus metabolitos,
habituales en los alimentos y el agua.

En el workshop, participaron
conferenciantes de renombre. Se encargd
de la ponencia inaugural el Dr. José

Juan Rodriguez Jerez, catedrdtico de
nuestro Departamento, que ofrecid una
vision general de los métodos rapidos y
miniaturizados y la automatizacion en
microbiologia. EIl Dre Armand $anchez
Bonastre, director del Servicio Veterinario
de Genética Molecular de la UAB vy
catedrdtico de nuestro Departamento,
infformé  exhaustivamente sobre la
aplicaciéon a la seguridad alimentaria de
la reacciéon en cadena de la polimerasa
(PCR) v la secuenciaciéon genémica masiva,
métodos genéticos en constante evolucién
para detectar e identificar microorganismos.
La Dra. Anna Pinar Méndez, de Aiglies
de Barcelona, Empresa Metropolitana
de Gestié del Cicle Integral de 'Aigua, en
Barcelona, presentdé una comparacion
entre métodos de cultivo y moleculares
para evaluar la calidad del agua potable.
La $ra. S$ara Garcia-Gurtubay, de
Compliance&Values, en Leioa, participd
con una interesante ponencia acerca de

la responsabilidad legal en las industrias
alimentarias. Se abordd, en forma de mesa
redonda vy a cargo de tres ponentes, un
tema de gran importancia como es la cultura
de la inocuidad alimentaria, planteando el
interrogante “ison nuestros alimentos més
seguros que nunca?”. La respuesta del Dre
Oscar ). Esteban Cabormero (Grupo
Entrepinares, Valladolid) fue si, aunque
los riesgos emergentes relacionados con
el cambio climético, la crisis econémica, la
economia circular, los hdbitos de consumo,
etc. suponen retos muy importantes para
garantizar que siga siendo asi. El $re
Pascal Monzé Martes (Productos Florida,
Vila-real) afirmé que disponemos de mas
conocimiento pero que los peligros siguen
estando ahi y algunos, como la resistencia a
los antibibticos, lo son debido alaintervencion
humana. Finalmente, el $r. David Tomaés
Fornés (coordinador del Grupo de Trabajo
espanol para la Normalizaciéon de métodos
microbiolégicos ISO/CEN, Valencia) se

Participantes y organizadores del XXI workshop MRAMA.




centré en la disponibilidad de y los avances
en métodos de deteccién e identificacién
de microorganismos y, desde este punto
de vista, respondié con un si rotundo a la
pregunta formulada. Lo Dra. Nathalie
Gnanou Besse, de la Agence Nationale
de Sécurité Sanitaire de I'’Alimentation, de
PEnvironnement et du Travail (ANSES),
en Maisons-Alfort (Francia), explicé su
experiencia en Listeria monocytogenes,
centrGndose en las novedades en la
normativa y el impacto de la diversidad
genética sobre su comportamiento y
su deteccion. Y la Dra. Marta Hugas
Maurici, experta independiente vy
exdirectora cientifica de la European
Food Safety Authority (EFSA), transmitid
magistralmente a los asistentes sus amplios
conocimientos sobre seguridad alimentaria
y cudles son las tendencias de futuro.

Ademas, asistieron importantes empresas
de microbiologia, que explicaron y
mostraron sus productos y sus servicios
(funcionamiento, ventajas y limitaciones, y
técnicas en que se basan). Estas empresas,
que patrocinaron el XXI workshop MRAMA,
fueron: BC Aplicaciones Analiticas, BGI
Genomics Co (China), bioMérieux Iberia,
Bioser, Bruker Espaiola, Christeyns
Espana, Condalab, Grupo Deltalab, IDEXX
Laboratorios, ielab Calidad, lllumina
Productos Espana, Interscience (Francia),
IUL, Kersia Ibérica, LGC Standards, Macrogen
Spain, Merck Life Science, Laboratorios
Microkit, MicroPlanet Laboratorios, Thermo
Fisher Diagnostics, VWR International
Eurolab-Avantor y Werfen.

También colaboran con el workshop
MRAMA: Asesoria y Consultoria Sanitaria
(ACONSA), AINIA centro tecnolégico,
BioSystems, el Centro Nacional de
Tecnologia y Seguridad Alimentaria
(CNTA), Productos Florida, Estrategias
Alimentarias — Revista Eurocarne, Publica —
Revista Técnicas de Laboratorio, Sweet Press
— Revista Tecnifood, la Associacié Catalana
de Ciéncies de I'Alimentacié (ACCA), la
Sociedad Espaiiola de Microbiologia (SEM),
la Asociacién de Consultores y Formadores
de Espana en Seguridad Alimentaria
(ACOFESAL), la Sociedad Espanola
de Seguridad Alimentaria (SESAL), la
Associacié Catalana de Cientifics i Tecndlegs
dels Aliments (ACCTA), la Associacié de
Veterinaris i Higienistes de Catalunya
(AVHIC), la Ageéncia de Salut Puablica
de Catalunya y la Sociedad Espanola de
Quimicos Cosméticos (SEQC).

El workshop reunid a 204 personas,
de diversos colectivos nacionales e
internacionales: (i) Laboratorios, asesorias
y consultorias, e industrias de los dmbitos

agroalimentario (entre otros, los sectores

carnico y avicola, productos de la
pesca, lacteo, congelados, conservero,
comidas preparadas y  restauracion

colectiva, proteina alternativa, aperitivos,
panificaciéon y bolleria, pasteleria y otros
postres, café, cacao y chocolate, bebidas
analcohdlicas —aguas, zumos, bebidas
refrescantes— y alcohédlicas —cervecero—,
ingredientes, aditivos y aromas), agua de
red pdblica, biotecnoldgico, biosensores,
material para laboratorio, etc.; (ii) Personal
técnico, profesores y estudiantes de la UAB
(grados en Microbiologia, Veterinaria, vy
Ciencia y Tecnologia de los alimentos; tercer
ciclo), otras universidades (Universitat
de Lleida, Universidade de Santiago de
Compostela, Universidad Catélica de Avila,
Universidad de Salamanca, University of
Zagreb —Croacia-, Universidade Federal de
Goias —Goidinia, Brasil-) y centros docentes;
(iii) Otros centros de investigacién; (iv)
Administracién.

Durante tres dias, se llevaron a cabo
sesiones practicas en el laboratorio,
en las que se trabajé con algunos equipos
y los productos mas innovadores del campo
de los métodos rapidos y la automatizacion.
Y se organizaron cuatro talleres: (i)
Adaptacion a los dltimos cambios en
FSSC22000 v6, IFS Food v8 y BRCGS FS v9
(sin morir en el intento), a cargo de Intertek
Ibérica Spain; (ii) Prevencion del desperdicio
alimentario: requerimientos legales vy
estrategias de mitigacion, a cargo de SGS
ICS Ibérica; (iii) (Peligros microbiolégicos en
los sistemas APPCC? iPor fin, identificalos
correctamente en tu empresa!, a cargo del
$r. Jon Basagoiti Azpitarte (Imagining
Management Systems, Ermua); (iv) Uso de
los recursos para microbiologia predictiva
disponibles en internet, a cargo de la Drae.

Montse Vila Brugalla (Agéncia de Salut
Pdadblica de Barcelona).

La mesa redonda previa a la clausura
oficial, con varios ponentes y profesionales
de empresas de microbiologia, fue sobre
la instrumentacién en microbiologia de
los alimentos, las tendencias del mercado
mundial y otros temas de actualidad del
sector, y algunos de los temas tratados
en ella fueron: la nueva normativa sobre
control oficial y su impacto en el muestreo;
la rapidez que ofrecen los métodos
alternativos validados respecto a los oficiales
y la importancia de verificar que aquéllos
se aplican correctamente; la disponibilidad
de métodos y datos cientificos multi- y
transdisciplinarios para integrar el enfoque
one health en la ciencia, algo en lo que ya
se trabaja en la actualidad, destacando
finalmente que, pese a los miudltiples
desafios a los que se enfrenta la seguridad
alimentaria, agencias como la EFSA siguen
facilitando proteccién a la ciudadania.

El XXII workshop MRAMA -~ memorial
DYCFung se celebrara del 26 al 29 de
noviembre de 2024.

Entre los asistentes al XXI workshop MRAMA se sortearon ejemplares de Relatos
Microscépicos y peluches de microorganismos.
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07. Webinar ACIERTAS sobre IA

Webinar ACIERTAS “Inteligencia artificial en el
aula: como podemos aprovechar sus beneficios y

prevenir sus riesgos”

Nuestra
DIVULGADORA

Nuestro

Lorena Fernandez. Directora de
comunicacién digital de la
Universidad de Deusto

Francisco Herrera. Catedritico de
Ciencias de Computacion e Inteligencia
Artificial de la Universidad de Granada

El pasado 28 de noviembre pudimos asistir a un webinar
online organizado por ACIERTAS (proyecto promovido por
COSCE), cuyo titulo era “Inteligencia artificial en el aula”,
dirigido para docentes con inquietud de conocer cémo
podemos aprovechar la inteligencia artificial y prevenir sus
riesgos en el Gmbito docente. El webinar fue muy interesante,
moderado por Laura Gonzdlez, periodista cientifica, y
participaron como ponentes tres personas expertas en
diferentes campos dentro de la inteligencia artificial. Por
un lado, Francisco Herrera, catedrdtico de Ciencias de la
Computacién e Inteligentica Artificial de la Universidad
de Granada y miembro del consejo asesor de inteligencia
artificial del gobierno espariol; por otro lado, una experta en
divulgaciéon y comunicacién, Lorena Ferndndez, Directora
de comunicacién en la Universidad de Deusto y experta en
andlisis de sesgos de género en la inteligencia artificial; para
finalizar con un fisico y doctor en Didactica de las Ciencias,
Victor Lépez, que desde hace 10 aros trabaja utilizando
herromientas digitales en docencia y actualmente estd
investigando en este campo para la formacién de futuros
docentes.

Francisco nos resumié desde una perspectiva histérica la
evolucion de la IA desde sus inicios hasta la actualidad, como
punto de partida para contextualizar esta herramienta

Victor Lapez, fisico y doctor
de Didctica de las Ciencias,
profesor de Fisica y Quimica

aciertas

tan potente para nuestro dia a dia. Lorena nos deleité
mostrando algunos ejemplos de sesgo de género que tiene la
IA, dejando ver que hay mucho recorrido por hacer. Victor
nos explicé desde una perspectiva mas practica en el aula,
qué podemos hacer con la IA, mediante algunos ejemplos
con ChatGPT que él ha realizado con su alumnado, para
estimular sobretodo su creatividad.

La participacién fue de algo més de 80 personas, con un
debate al final muy enriquecedor mediante un chat entre
los asistentes y los ponentes. De manera global, se comenté
que la IA ha llegado para quedarse y que debemos
ponernos las pilas para hablar con el mismo lenguaje que
nuestro alumnado. Ademas, debemos potenciar en el aula
un buen uso de la inteligencia artificial, como para el resto
de tecnologias. Pero que debemos tener en cuenta que la
IA no es perfecta, pues por un lado Lorena expuso muchos
ejemplos de sesgo de género y Victor nos mostré que ChatGPT
se equivoca cuando se le exige utilizar la l6gica, por lo tanto,
si queremos utilizar estas herramientas, debemos tener en
cuenta estas deficiencias.

Si queréis acceder al webinar completo, estd en el canal de
Youtube de Aciertas, en este enlace.

NoticiaSEM 8
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https://www.youtube.com/watch?v=VTWq4C9nMeU&ab_channel=ACIERTASV%C3%ADdeos
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blanca.landa@ias.csic.es

Instituto de Agricultura Sostenible

Conferencia internacional sobre Xylella fastidiosa

El CSIC ha reunido a 120 expertos internacionales para repasar los avances en la investigacién sobre Xylella fastidiosa en
una conferencia internacional y dos sesiones de trabajo del proyecto internacional BeXyl.

El 14 de noviembre tuvo lugar en la sede
del Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC) en Madrid una conferencia
internacional sobre Xylella fastidiosa, una
bacteria fitopatégena considerada por la
UE como la primera plaga prioritaria, ya
que ha demostrado su capacidad para
causar enfermedades devastadoras en una
amplia gama de especies vegetales, desde
el olivar y el almendro hasta el vifedo,
causando un gran impacto ecolégico y
econémico. En esta cita se reunieron un
total de 120 expertos internacionales, entre
investigadores, gestores, legisladores vy
productores.

Esta conferencia, estuvo organizada por el
CSIC, a través de la Plataforma Temdética
Interdisciplinar (PTI) SolXyl y el proyecto
Europeo BeXyl, el Ministerio de Agricultura,
Pesca y Alimentacién (MAPA) y la Red
CYTED IBER-XYFAS. En la conferencia se
hizo un recorrido sobre los avances cientificos
en la investigacién sobre Xylella fastidiosa

(Xf) que se han llevado a cabo en Europa
desde que la bacteria se detectase por
primera vez en ltalia, hace ya una década.

En la jornada de trabajo, participaron
relevantes cientificos y representantes de la
administracién y la Comisién Europeaq, y se
abordaron diversos aspectos que incluyeron
la situacién actual de las epidemias y el
marco legislativo en la UE, la deteccién
temprana de este patdgeno, los avances
en gendémica y el control y manejo de las
enfermedades provocadas por la bacteria,
entre otras cuestiones.

Tras el workshop, los dias 15 y 16 de
noviembre tuvo lugar la Asamblea general
del proyecto europeo BeXyl (Beyond
Xylella, integrated management strategies
for mitigating Xylella fastidiosa impact in
Europe — Més allad de Xylella, estrategias
de gestion integrada para mitigar el
impacto de Xylella fastidiosa en Europa),
financiado por la Unién Europea y que

coordina la investigadora del CSIC Blanca
B. Landa. En estos dos dias de trabajo
se reunieron mds de 60 investigadores
pertenecientes a 31 instituciones de 14
paises de Europa, América y Australia. Esta
reuniéon ha sido una oportunidad dnica
para que los distintos grupos integrantes
del proyecto pongan en comdn sus avances
y contribuciones relevantes al estudio de
Xylella fastidiosa, relacionados con los
factores desencadenantes de las epidemias
en Europa, nuevas estrategias y métodos
de vigilancia y deteccion temprana de la
bacteria, cdmo conseguir un incremento de
la resiliencia de las plantas a la infeccién, o
cudles son los impactos ecoldgicos, sociales
y econdémicos de la bacteria, entre otros
aspectos. De esta forma, el proyecto BeXyl
persigue dar un paso adelante y superar el
estado inicial de emergencia fitosanitaria
frente a esta bacteria a proponer y evaluar
medidas novedosas para lograr un manejo
sostenible de las enfermedades que causa
esta bacteria.

Participantes de la jornada en la puerta del edificio de la sede central del
Consejo Superior de Investigaciones Cientificas.




Texto: Antonio Sudrez y Alicia Ruiz

Universidad de Granada

asuarez@ugr.es, aliruizrodriguez@ugr.es

La microbiota infantil contribuye a la
cognicion en ratones

El eje microbiota-intestino-cerebro esta
siendo investigado intensamente en los
altimos anos. Explorar el impacto de la
microbiota intestinal en el neurodesarrollo
postnatal es especialmente interesante
porque esta etapa del desarrollo cerebral
coincide con el establecimiento gradual
del ecosistema microbiano en el intestino.
En consecuencia, se convierte en una
fase dindmica de co-evolucién, donde
alteraciones en la microbiota intestinal
pueden influir la maduracién cerebral,
imprimiendo efectos duraderos en este
érgano y, por ende, afectando a las
habilidades cognitivas vy  habilidades
emocionales a largo plazo de una persona.

El estudio que presentamos combina
metodologias clinicas y preclinicas para
investigar de forma progresiva la conexién
entre la microbiota intestinal y el desarrollo
de habilidades cognitivas. En el Proyecto
Preobe, los psicélogos evaluaron las
habilidades motoras, cognitivas y lingdiisticas
de una cohorte de mas de 200 bebés sanos
nacidos a término con 6 meses de edad.
Nuestro andlisis se continud con un subgrupo
debebés de los cuales se disponia de muestras
de heces y orina. Utilizando secuenciacion
del gen 165 rRNA, los bebés con mejor
cognicién poseian una microbiota fecal
caracterizada por una mayor diversidad y
uniformidad, asi como mayor abundancia
del género Bacteroides, mientras que los
bebés con peor cognicién se asociaban
con mds abundancia de Lachnospiraceae
incertae sedis, después de ajustar el efecto
de wvariables maternas, nutricionales y
perinatales. El andlisis funcional de 11.000
proteinas del metaproteoma intestinal
de los bebés, agrupadas en alrededor de
600 categorias funcionales, revelé que
la histidina amonio liasa, que cataliza
la conversion de histidina a urocanato,
estaba sobrerepresentada en el grupo con
mejor cognicion. Medimos la actividad
de la histidina amonio liasa microbiana,
y comprobamos que habia diferencias
cuantitativas en las concentraciones
de histidina y sus metabolitos, como el
urocanato y la histamina, en las heces y la
orina de los bebés.

con la

En este trabajo, continuamos
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demostracién causal mediante el trasplante
de la microbiota fecal en ratones libres de
gérmenes (GF). Es importante destacar
que este experimento se realizd con
gran cuidado: seleccionamos ocho nifios
por grupo, teniendo en cuenta diversos
criterios como su puntaje de cognicién, la
composicion de su microbiota intestinal,
las caracteristicas de su metaproteoma,
asi como su metaboloma relacionado con
la histidina. Cada microbiota se inoculdé
en dos ratones alojados en la misma jaula,
siendo cada jaula una unidad experimental
sensu stricto. Notablemente, los ratones
GF colonizados con la microbiota de los
bebés con mejor cognicion mostraron
una discriminacion mayor en el test de
reconocimiento de objetos, un modelo
clasico en psicologia para evaluar las
capacidades cognitivas y la memoria. En
linea con las observaciones realizadas en
la microbiota de los bebés, la abundancia
de microorganismos de la clase Bacteroidia
asi como del género Bifidobacterium
discriminaban los dos grupos de ratones

receptores. Finalmente, se observaron
variaciones significativas en el metaboloma
de la histidina, especialmente en la corteza
perirrinal, una regién cerebral adyacente
al hipocampo que desempena un papel
esencial en el procesamiento perceptual y la
memoria a corto plazo.

Estos resultados sugieren que la microbiota
intestinal puede influir en la cognicién
de los bebés, posiblemente a través de la
modulacién del metabolismo de la histidina.
Este trabajo abre la puerta aterapias nuevas
con compuestos 0 con microorganismos
basadas en datos cientificos concluyentes.

Cerdd, T. Ruiz-Rodriguez, A., Acuna, I,
Torres-Espinola, F.)., Menchén-Marquez, S.,
Gdmiz, F., Gallo, M., Jehmlich, N., Haange,
S.B., von Bergen, M., Campoy, C., Sudrez,
A. (2023). Infant gut microbiota contributes
to cognitive performance in mice. Cell Host
Microbe, 31, 1974-1988.e4.
https://doi.org/10.1016/j.chom.2023.11.004
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MicroStar: Bif

Bifidobacterium

Salto a la fama: dirigir el desarrollo del sistema
inmunitario, probiéticos.

Cuando nacemos, nuestro cuerpo es colonizado rdpidamente
por una plétora de microorganismos, muchos de los cuales se
instalardn en las partes bajas de nuestro intestino. Un namero
considerable de estos microbios asociados al intestino se hereda
directamente de la madre al nacer y, entre estos microorganismos
pioneros, las bifidobacterias (Bif) constituyen un grupo bacteriano
muy importante.

Bif: la bacteria clave del intestino de los mamiferos. Las Bif
representan un grupo de bacterias que engloba unas 100
especies, todas ellas pertenecientes al filo Actinobacteria. Las Bif
se encuentran como microbios intestinales en muchos, si no todos,
los miembros de la rama de los mamiferos del drbol de la vida,
y también se han hallado en el tracto gastrointestinal de ciertas
especies de aves como el pollo y la paloma, y en el intestino
posterior de determinados insectos sociales como la abeja melifera.
Curiosamente, la distribucién ecolégica de Bif parece estar
asociada a animales caracterizados por el cuidado parental de
sus recién nacidos. Se cree que un origen ecolégico tan intrigante
refleja un fascinante proceso de coevolucién microbio-hospedador,
caracteristico también de todos aquellos grupos bacterianos que
han entablado una interaccién muy estricta con organismos
superiores. La posible coevolucién de Bif con los mamiferos se ve
respaldada por la observacién de relaciones (reciprocamente)
beneficiosas entre las especies de Bif y su huésped humano.

Bif y su importancia para el bienestar humano. Las Bif han
desarrollado fascinantes estrategias genéticas que les permiten
colonizar, sobrevivir y persistir en el intestino humano, que puede
ser un entorno muy duro para la vida bacteriana. En el curso de
su evolucidn, las Bif han adquirido la capacidad de metabolizar
carbohidratos complejos, denominados azdcares prebidticos, que
consisten en miiltiples azicares como fructosa, galactosa y glucosa
unidos entre si. Aunque los azlcares prebidticos no pueden ser
utilizados por el huésped humano, representan un importante
alimento para las células de Bif. De hecho, el propio cuerpo
humano produce aziicares prebidticos especificos para mantener
el intercambio de compuestos quimicos entre Bif y el huésped.
Estas interacciones se establecen desde el nacimiento y contindian
durante el envejecimiento del huésped. De hecho, los azdcares
prebidticos pueden formar parte de la leche humana vy, tras el
destete, el huésped infantil seguiré alimentando a Bif porque esos
compuestos forman parte de la dieta o de la capa de mucosidad
que recubre el tracto gastrointestinal. Estos azdcares prebibticos
no sélo promueven el crecimiento selectivo de Bif en el intestino
humano sino que, debido a su metabolismo por Bif, también se
transforman en productos finales metabédlicos que pueden ser
beneficiosos para el huésped humano y para otros microbios que
residen en el intestino humano. Por ejemplo, las interacciones
especificas que implican un intercambio de nutrientes entre
Bif y otros microbios intestinales (es decir, interacciones tréficas)
dan lugar a la produccién de dcidos grasos de cadena corta por

Texto: Marco Ventura, Francesca Turroni y Douwe van Sinderen

Fig. 1.- Las células de Bif muestran la tipica morfologia en Y (arri-
ba) y algunas especies/cepas de Bif producen filamentos extrace-
lulares utilizados por las células para adherirse e interactuar con la
mucosa intestinal humana (abajo).

parte de esos otros microbios intestinales, que a su vez repercuten
positivamente en el estado de salud de sus hospedadores.

Ademés, se ha demostrado que las Bif desempefian un papel
importante en la educacién y modulacién del sistema inmunitario
del huésped durante los primeros seis a doce meses tras el
nacimiento. Varias moléculas extracelulares producidas por las
células de Bif han demostrado ser fundamentales en la activacién
o modulacién del sistema inmunitario del huésped humano en
desarrollo, proporcionando asi orientacién en términos de montar
una respuesta inmune adecuada cuando se enfrentan a agentes
infecciosos o inflamatorios asociados al intestino.




Bif y su importancia como bacterias
probiéticas. Basndose en las caracteristicas
empleadas por las bifidobacterias en su
hdbitat natural del intestino humano,

las Bif llevan décadas exploténdose

como microorganismos promotores de la
salud, es decir, bacterias probidticas. Las
empresas alimentarias y farmacéuticas han
realizado y siguen realizando importantes
inversiones para desarrollar nuevas
férmulas probidticas que prevengan

o alivien diversas enfermedades y
trastornos. Los productos probiéticos que
contienen Bif representan una proporcién
muy significativa de las formulaciones
probiéticas disponibles en la actualidad.
Los productos que contienen Bif no sélo
estan disponibles para bebés, sino también
para adultos que padecen el sindrome

del intestino irritable (SII) o diversas
enfermedades autoinmunes, que suelen ir
acompanadas de una carencia de Bif en
su microbiota intestinal. Por desgracia, en
el caso de la mayoria de los probiéticos, el

conocimiento de los factores determinantes
de sus actividades promotoras de la salud
sigue siendo oscuro. Sin embargo, con la
llegada de la nueva generacién de Bif
probiédticas, esperamos colmar esta laguna
de conocimiento y poder prevenir, aliviar
o tratar dolencias especificas con productos
probidticos de los que conocemos el
mecanismo de accién preciso.

La importancia del Bif para nosotros.

Sin Bif y sus parientes, la formacién y, por
tanto, el desarrollo de nuestro sistema
inmunitario en la primera infancia se verian
perturbados, lo que crearia susceptibilidades
a diversos problemas inmunopatolégicos en
etapas posteriores de la vida, incluidas las
alergias. Ademds, no existiria una gama
de alimentos probidticos, productos que
proporcionan alimento, salud y empleo.
Por lo tanto, Bif es importante para la
sostenibilidad (ODS 2, 3, 8). Asi pues, Bif es
un buen amigo nuestro.

‘ ‘
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Micro Joven

Texto: Violeta Gallego', Andrea Jurado? y Carmen Palomino®
'Universidad de Lund, 2Instituto de Productos Lacteos de Asturias, *Instituto de Salud Tropical de la Universidad de Navarra
Grupo de J6évenes Investigadores de la SEM

violetagallego6@gmail.com, andrea9s8jurado@yahoo.es, cpalominoca@unav.es

Microbidlogos espanoles por el mundo. Entrevista a Judith
Matavacas, investigadora postdoctoral en tierras de vikingos

Judith Matavacas se gradué en Biotecnologia en la Universidad Auténoma de Barcelona y realizé un master en Microbiologia
en la Universidad de Lund. Tras realizar una tesis doctoral sobre proteostasis en Bacillus subtilis, actualmente esta contratada
como investigadora en el grupo de Microbiologia del Departamento de Biologia de esta Gltima universidad. En esta entrevista
hemos tenido como objetivo que nos cuente su experiencia al cursar sus estudios de posgrado y comenzar su carrera investigadora
en Suecia, asi como el trabajo que llevan a cabo con este organismo modelo en el grupo de investigacién al que pertenece.

éQué te hizo interesarte por la

biotecnologia [ posteriormente
decidirte por especializarte en
microbiologia?

Desde que era pequeiia me encantaba
pasar tiempo al aire libre, asi que las
asignaturas de ciencias siempre eran las que
mas me atraian. Al elegir carrera, barajaba
opciones como  bioquimica, ciencias
forestales y biotecnologia. Al final me decidi
por esta Gltima porque sentia que me abria
la posibilidad de utilizar los microorganismos
con el fin de ayudar o mejorar algo en la
sociedad. A lo largo de la carrera, me percaté
de que todas las asignaturas relacionadas
con los microorganismos fueron las que mas
me gustaron, y la posibilidad de estudiar a
un nivel molecular todos los procesos que
ocurren en una célula me llaomé la atencion,
y por extensién, disfrutaba estudiando
ingenieria genética y el resto de los métodos
en biologia molecular porque ofrecen
opciones para profundizar en esto dltimo.

iCudles han sido los aspectos mas
positivos y negatives que podrias
recalcar de tu experiencia de estudiar
y trabajar en $uecia?

La experiencia de hacer el maéster en
Suecia fue muy buena, noté que el ritmo
era mas relajado en comparacién a lo que
estaba acostumbrada durante la carrera
en Espana, principalmente porque porque
algunos de los temas que estudiamos se
superponian con los que aprendi durante
el grado. Ademds, el método de estudio
es muy diferente, se hace énfasis en los
proyectos grupales, los grupos son mas
reducidos, se promueve mas la realizacion
de practicas experimentales, y la tesis de fin
de master dura un aio entero, lo que es de
ayuda para averiguar si te interesa o no

— "

-
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Judith Matavacas en su laboratorio en la Universidad de Lund.

la investigaciéon. También me resultdé muy
enriquecedor el ambiente internacional
en esta universidad y la accesibilidad de
los profesores, que crean un ambiente de
cercania que incentiva la participacién de
los estudiantes. Otro aspecto muy positivo
es que con el inglés puedes moverte
comodamente por el pais, todo el mundo
lo habla.

Los aspectos mas negativos para mi son el
clima y las diferencias que hay con relacién
a la vida social. El tiempo en general es
malo, el invierno se hace muy duro para
una persona que no estd acostumbrada a
pasar mucho tiempo sin ver el sol, aunque
creo que a la larga te ayuda a practicar
habilidades de adaptaciéon. En cuanto a
la vida social, aunque en el master es muy
sencillo participar en actividades y conocer
gente, al comenzar el doctorado se hizo mas

evidente el hecho de que aqui la cultura es
un poco mas cerrada, por lo que hay que
hacer un esfuerzo mas activo en ocasiones
para conocer gente.

éQué principales diferencias hay entre
Espaiia y $uecia a la hora de realizar
la tesis doctoral y continuar una
carrera cientifica?

En mi experiencia, yo he notado que a
nivel econémico hay muchos recursos,
tienen una gran oferta de becas que no son
especialmente competitivas. Se nota que
hay una gran inversiéon en investigaciéon y
educacién, lo que te abre la puerta a ser
creativo a la hora de disefiar experimentos
porque puedes conseguir financiacion.
La universidad, ademés, oferta una
gran variedad de cursos gratuitos que
te permiten formarte en aquello que te




interesa y promueve un ambiente de
aprendizaje a través de seminarios y journal
clubs, que incentivan el aprender y conocer
a personas fuera de tu dmbito.

En Suecia, la mayoria de las becas de
doctorado duran cuatro anos. En muchos
casos, la facultad financia una parte
significativa del doctorado, por lo que no
es necesario que busques directamente
la financiacién; otra parte del doctorado
puede ser financiada mediante becas
externas. Ademds, se espera que los
estudiantes de doctorado participen en
la docencia (mdximo 20% del tiempo
completo), lo cual conlleva a una extensién
del contrato de doctorado equivalente al
tiempo dedicado a la ensefianza.

En cuanto al postdoctorado, existen muchas
opciones y conozco a mucha gente que lo
ha tenido fécil a la hora de encontrar un
puesto, en general bajo mi experiencia,
parece sencillo enlazar el doctorado con el
postdoctorado.

iQué consejos le darias a lectores maés
jovenes que estén contemplando la
posibilidad de iniciar una carrera en
investigacion?

Mi experiencia ha sido muy positiva, creo
que lainvestigacion es muy importante para
el progreso social y se necesitan jévenes que
se quieran dedicar a ella. La idea de poder
realizar una contribucién, por pequefia que
seqa, es muy satisfactoria. Aunque, el camino
no siempre es fdcil, hay que saber lidiar muy
bien con la frustracién y la incertidumbre,
hay meses en los que las cosas no salen cémo
pensabas, y otros muy gratificantes en los
que los experimentos funcionan. Hay que
pensar que no se puede controlar todo lo
que se obtiene, lo importante es tratar de
dar lo mejor de uno mismo sin olvidarse de
intentar encontrar un equilibrio entre el
trabajo y lo que sucede fuera de él. Tratar
de separar el doctorado del resto de tu vida
creo que ayuda a mantener la motivacion

Para terminar el articulo de este mes sélo queda agradecer a Judith el
tiempo que nos ha dedicado y contarnos de esta forma tan personal y
a la vez tan informativa su experiencia en el campo de la investigacién.
Toda la suerte para ella en su futuro que sin duda serd prometedor.

iFeliz Navidad!
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lectores,
fiestas. Que este afo concluya con buenos propésitos y que el
préximo, que ya asoma cerca, esté
Desde JISEM, les damos las gracias por acompafarnos un afno mds.

y la creatividad. La tesis me ha ayudado
a relativizar y a ser perseverante, no es un
camino fdcil.

Recientemente presentaste tu tesis
doctoral acerca de la proteostasis
en Bacillus subtilis iqué te hizo
interesarte en este tema? ipor qué
crees que es importante el continuar
profundizando en este ambito?

Este tema me comenzé a interesar al
trabajar con B. subtilis durante un pequeno
proyecto en una asignatura, en el que me
di cuenta de lo mucho que me gustaba esta
bacteria porque hay muchas herramientas
para modificarla genéticamente, lo que
permite estudiar distintas hipétesis al
mismo tiempo porque abre la posibilidad
a generar un gran nadmero de mutantes.
Esto me condujo a hacer el trabajo de fin de
master en los mecanismos moleculares que
tiene este organismo modelo para lidiar con
el estrés. Durante este tiempo, comencé a
centrarme en tres respuestas al estrés que
guardan relacién con la homeostasis de
proteinas.

El equilibrio entre la sintesis, el plegamiento,
vy la degradaciéon de proteinas es muy
importante para el correcto funcionamiento
de cualquier célula. Si este equilibrio
se rompe, las proteinas pueden formar
agregados, que se han relacionado con
enfermedades como el Alzheimer o
el Pdarkinson, por ejemplo. Estudiar la
homeostasis de proteinas (o proteostasis)
en B. subtilis puede ayudar a entender
mas sobre qué se necesita para mantener
el equilibrio, qué se puede hacer cuando
este equilibrio se rompe o cémo tratar de
reconocer y eliminar especificamente esos
agregados.

{En qué te encuentras trabajando
actualmente?

Durante mi tesis comencé a interesarme
en los biofilms, que son comunidades de

les deseamos unas felices

lleno de éxitos y alegrias.

bacterias que tienen gran relevancia en
distintos campos como la medicina, ya que
muchas infecciones estén relacionadas con
su presencia. En estas comunidades hay
lo que se llama “distribucién de tareas”,
existe una diferenciacién de las propias
bacterias. Por ejemplo, algunas células de
B. subtilis en biofilm se puede diferenciar
a esporas, desarrollar motilidad o producir
matriz extracelular. Todo esto es muy
importante para generar una estructura
estable, resistente al estrés y que pueda
adherirse a superficies. Actualmente, estoy
trabajando con mutantes de B. subtilis en
diferentes genes que hacen que se rompa
el equilibrio en la comunidad, y estudio su
nivel de resistencia al estrés para averiguar
qué genes y mecanismos son necesarios para
tener una comunidad robusta.

éCudles son tus planes a future? iTe
gustaria continuar en la Academia?

La investigaciéon me gusta mucho, y he
disfrutado dedicdndome a la ciencia bésica
estos Gltimos anos. Sin embargo, me gustaria
continuar haciendo investigacion en una
empresa porgue tengo curiosidad por saber
en qué consiste el trabajo en la industria y
ver cdmo es el equilibrio entre la vida laboral
y personal en ella. Lo que méas me gustaria
es encontrar un sitio en el que pueda aplicar
todas las herramientas que he adquirido
hasta ahora a un proyecto que me motive y
que tenga una clara contribucién social, ya
sea en el Gmbito ambiental o clinico. Como
he dicho, no es que no haya disfrutado el
realizar investigacion bdsica, pero ahora me
apetece ver una aplicacion a lo que hago.

iVolverés a Espaiia?

Yo creo que si, aunque no sabria decir
cuando. En Suecia la educacion es
completamente gratuita y las condiciones
laborales son mejores, pero en el futuro me
imagino trabajando en Espana.

JISE

Jovenes Investigadores

P4
SIS

SOCIEDAD ESPANOLA DE
MICROBIOLOGIA
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Biofilm del mes

Nausicaa del Valle del Viento (Kaze no tani no Naushika)

Director: Hayao Miyazaki (1984)
Origen del péster y ficha en la IMDB

La pelicula que inauguré el pasado festival de cine de San
Sebastian fue “El chico y la garza”, la dGltima pelicula de Hayao
Miyazaki. El director japonés fue homenajeado con la concesién
del premio Donostia y por primera vez el galardonado no fue a
recogerlo en persona, ya que, con sus 82 anos, a Miyazaki no le
apetece salir de Japdn. De todas formas, su intervencién on-line fue
todo un acontecimiento, porque ni siquiera concede entrevistas ni
participa en la promocién de sus peliculas. Cuando en noviembre
la pelicula se estrend en los cines espanoles, el acontecimiento fue
recogido en varios periddicos e incluso hubo algin reportaje en las
televisiones generalistas.

Llama mucho la atencién el contraste entre el trato que se dispensa
alas actuales peliculas de Miyazaki con el que se daba a sus antiguas
obras. Recordemos que Miyazaki salté a la fama cuando gané el
Oscar a la mejor pelicula de animacién en el aio 2003, batiendo
a sus rivales mucho mas conocidas, entre ellas dos peliculas de la
factoria Disney. Las otras peliculas contendientes fueron Ice Age,
Lilo y Stitch, Spirit y El Planeta del Tesoro. Fue entonces cuando
se empezaron a publicar sus anteriores peliculas en video y DVD
(aunque La Princesa Mononoke fue estrenada en cines en 1997).
Y es asi como el puablico espanol conocié a Mi vecino Totoro, Porco
Rosso y sobre todo a Naussicad.

Nausicad del Valle del Viento fue el primer largometraje de
Hayao Miyazaki. Estrenado en Japdn en el afio 1984 fue todo
un éxito y las ganancias permitieron la creaciéon de los Estudios
Ghibli. La copia que se hizo para distribuir en los Estados Unidos
fue significativamente alterada. Lo malo es que esa copia fue la
utilizada también para el mercado de habla hispana. Hubo que
esperar hasta el afio 2010 para que se estrenara la versidén correcta
de Naussicad en los cines esparioles.

La accidén nos sita 1000 afos después de un conflicto bélico que
arrasé el planeta contaminando gran parte de su superficie y
generando la aparicién de enormes bosques de hongos téxicos e
insectos gigantes. Los humanos tratan de sobrevivir en comunidades
aisladas que habitan las escasas zonas no contaminadas vy
que recuerdan a antiguos reinos medievales, aunque con una
tecnologia més avanzada. Dichos reinos estdn en constante lucha
por los escasos recursos. Naussicad es la princesa del llamado Valle
del Viento y ademas de ser una amante de la naturaleza es una
intrépida exploradora y una micéloga autodidacta. Lleva toda su
vida estudiando los bosques de hongos e intentando comprender
su ciclo de vida. De esa manera conseguird descubrir que los
hongos estan ejerciendo una labor biorremediadora, eliminando la
contaminacién del suelo y permitiendo que puedan crecer plantas
y vida animal. El problema es que sus descubrimientos se producen
justo cuando el Valle del Viento esta siendo invadido por un reino
vecino.

NAUSICAA

——DeEL VALLE DEL VIENTO

Miyazaki se inspird en las obras de Ursula K. Le Guin, Tolkien,
Asimov y por supuesto Homero, para crear el mundo de Nausicad
del Valle del Viento. Pero hubo un suceso en concreto que origind
la idea del mundo contaminado y este fue el conocido como
incidente de la bahia de Minamata, en el que una contaminaciéon
por mercurio causé el envenenamiento masivo de la poblacién del
lugar. La compariia Chisso estuvo realizando vertidos de sulfato
de mercurio en la bahia a lo largo de varios afos. El sulfato de
mercurio se acumuld en los sedimentos y alli fue metabolizado por
las bacterias reductoras de sulfato que lo transformaron en metil-
mercurio. Es decir, se provocd un fenémeno de bio-magnificacién
de un contaminante, puesto que el metil-mercurio se acumula
en la cadena tréfica, sobre todo en el tejido graso de los peces. El
consumo de dichos peces provocd que muchas personas sufrieran
una enfermedad neurolégica conocida como enfermedad de
Minamata.

Una bella épera prima sobre el respeto a la naturaleza y al
pacifismo de uno de los directores mas influyentes en el mundo de
la animacién



http://curiosidadesdelamicrobiologia.blogspot.com/
http://podcastmicrobio.blogspot.com/
https://www.imdb.com/title/tt0087544/
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Proximos congresos

= Evento

IX Congreso Nacional
de Microbiologia
Industrial y
Biotecnologia
Microbiana (CMIBM’24)

® Fecha

10 - 12 junio 2024

© Web

En preparacién

XIV Reunion del Grupo
de Microbiologia
Molecular

https://
micromol2024.
unican.es/

28" International
ICFMH Conference

https://
foodmicro2024.
com/home/

VI Reunién del Grupo
de Docencia y Difusion
de la Microbiologia

18t Congress of the
International Union
of Microbiological
Societies

https://
iums2024.com/

Q@ Lugar & Organiza
Madrid Grupo Microbiologia
Industrial y
Biotecnologia
Microbiana
Santander Grupo de Microbiologia
Molecular
Burgos ICFMH
Valencia Grupo D+DM
Florencia, Italia IUMPS
CONVOCATORIA 2024

Il edicidon del Programa “César Nombela” de ayudas a estancias
nacionales para Jévenes Investigadores SEM

Caracteristicas de las ayudas:

- Dirigida a investigadores predoctorales o doctores con menos de 2 afios de experiencia postdoctoral.
- Estancias en laboratorios nacionales de una provincia distinta a la de la institucién de origen del

solicitante.

- Duracion de la estancia: de 15 dias a 3 meses.
- Financiacién: ayudas de hasta 2000€ en funcién de la duracidn y provincia de destino.

Fechas importantes:
- Publicacién bases definitivas*: 15 de enero de 2024
- Apertura de plazo para envio de solicitudes: 15 de febrero de 2024

- Cierre de plazo para envio de solicitudes: 15 de marzo de 2024

- Comunicacion de resultados: 8 de abril de 2024

- Plazo para inicio de estancias: 01 de mayo a 01 de diciembre de 2024

s
e

/// SOCIEDAD ESPANOLA DE

MICROBIOLOGIA

*Las bases serdn revisadas, exclusivamente, en aspectos formales, puedes consultar las bases de la | edicién para ir
preparando tu solicitud: link a bases.
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No olvides:

Recursos hechos por microbiélogos para todos aquellos
interesados en “La Gran Ciencia de los mas pequenos”.

Microbichitos:
2 http://www.madrimasd.org/blogs/microbiologia/

Small things considered:
2 http://schaechter.asmblog.org/schaechter/

Curiosidades y podcast:
9 http://curiosidadesdelamicrobiologia.blogspot.com/
2 http://podcastmicrobio.blogspot.com/
2 Esto va de Micro en e

microBIO:
2 https://microbioun.blogspot.com/

Ultima Newsletter FEMS

srL

SOCIEDAD ESPANOLA DE
MICROBIOLOGIA

www.semicrobiologia.org

Boletin Electréonico Mensual

SOCIEDAD ESPANOLA DE MICROBIOLOGIA (SEM)
Directora: Jéssica Gil Serna

Universidad Complutense de Madrid/ jgilsern@ucm.es

Objetivo y formato de las contribuciones en NoticiaSEM:

Tienen cabida comunicaciones relativas a la Microbiologia en
general y/o a nuestra Sociedad en particular.

El texto, preferentemente breve (400 palabras como maximo,
incluyendo posibles hipervinculos web) y en formato word
(.doc), podra ir acompanado por una imagen en un archivo
independiente (.JPG, <150 dpi).

Ambos documentos habran de ser adjuntados a un correo
electronico enviado a la direccién que figura en la cabecera del
boletin.

La SEM vy la direccion de NoticiaSEM no se identifican
necesariamente con las opiniones expresadas a titulo particular
por los autores de las noticias.

2 Visite nuestra web:

Siguenos en: n un



www.semicrobiologia.org
http://www.madrimasd.org/blogs/microbiologia/
http://schaechter.asmblog.org/schaechter
http://curiosidadesdelamicrobiologia.blogspot.com
http://podcastmicrobio.blogspot.com
https://open.spotify.com/show/0GmakLNqlvIjTg45qbw5CC?si=ndcFlk4tTvOMywNSKTzeSQ&nd=1
https://www.ivoox.com/podcast-esto-va-micro_sq_f11520391_1.html
http://microbioun.blogspot.com/
https://crm.fems-microbiology.org/civicrm/mailing/view?reset=1&id=1398&cid=2439&cs=42f08184da96d1acdc4d931bd3dc1e70_1701330311_168
www.semicrobiologia.org
https://www.facebook.com/SEMicrobiologia
https://twitter.com/SEMicrobiologia
https://www.youtube.com/@sem-microbiologia

