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Fotografía Grupo de Investigación. Algunos componentes del Grupo de investigación CanBIO. De pie (de izquierda a derecha): Leticia Abecia, Lucila 
Madariaga, Cristina Marcos, Guillermo Quindós, Elena Eraso, Andrea Guridi, Katherine Miranda y Nerea Jauregizar. Debajo (de izquierda a derecha): Aitzol 
Pérez, Ainize Peña, Esther Tamayo, Elena Sevillano y Estibaliz Mateo.

Breve historia del Grupo 
de investigación CanBIO

El grupo CanBIO tiene un carácter mul-
tidisciplinar y transversal con profesora-
do universitario y personal investigador 
clínico y de la industria farmacéutica. Está 
liderado, desde su creación en 1990, por 
el Doctor en Medicina y Cirugía Guillermo 
Quindós, Catedrático de Microbiología y 
codirigido por la profesora Elena Eraso, 

Doctora en Biología y Profesora Titular 
de Microbiología, en el Departamento de 
Inmunología, Microbiología y Parasitología 
de la Facultad de Medicina y Enfermería de 
la Universidad del País Vasco / Euskal Herri-
ko Unibertsitatea (UPV/EHU) y el IIS Biobi-
zkaia. Además, lideran las diferentes líneas 
de trabajo las profesoras Nerea Jauregizar 
(Doctora en Farmacia y Profesora Agregada 
de Farmacología), Estibaliz Mateo (Doctora 
en Biología y Profesora Titular de Microbio-
logía), Elena Sevillano (Doctora en Farmacia 

y Profesora Agregada de Microbiología) y 
la investigadora Leticia Abecia (Doctora 
en Veterinaria y Personal Investigador 
Permanente). Colaboran desde el origen 
del grupo las profesoras Lucila Madariaga 
(Doctora en Medicina, Especialista en Micro-
biología y Parasitología y Profesora Titular 
de Microbiología) y Cristina Marcos (Doc-
tora en Bioquímica y Profesora Agregada 
de Microbiología). Las profesoras Esther 
Tamayo (Doctora en Biología y Profesora 
Agregada de Inmunología), Andrea Guridi 
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(Doctora en Bioquímica y Profesora Adjun-
ta de Microbiología), Sandra Gil (Doctora 
en Farmacia y Profesora Adjunta de Micro-
biología), Katherine Miranda (Doctora en 
Inmunología, Microbiología y Parasitología 
y Personal Investigador Contratado), Iker 
de la Pinta, Aitzol Perez-Rodriguez y Ainize 
Peña (Profesores contratados en la UPV/
EHU), son incorporaciones más recientes. 
Entre los colaboradores más estrechos del 
grupo se encuentran Leyre López Soria y 
Jesús Delgado Naranjo (Profesores Asocia-
dos de Medicina Preventiva y Salud Públi-
ca en la UPV/EHU, Hospital Universitario 
Cruces - IIS Biobizkaia), Piet de Groot (Uni-
versidad de Castilla-La Mancha), Milagrosa 
Montes y José María Marimón (Hospital Uni-
versitario Donostia - IIS Biogipuzkoa), Gui-
llermo Ezpeleta (Instituto de Salud Pública 
de Navarra), Javier Pemán y Alba Ruíz-Gai-
tán (Hospital La Fe, Valencia), Eulogio Valen-
tín (Universitat de Vàlencia), Josep Guarro, 
Josep Cano y Josepa Gene (Universitat Rovi-
ra i Virgili, Reus), José Luis López-Ribot (Uni-
versidad de Texas en San Antonio, EEUU), 
Lourdes Villa Tanaca (Instituto Politécnico 
Nacional de México), Ferran Sánchez Reus 
(Hospital Sant Pau), Paula Sampaio y Celia 
Pais (Universidade do Minho), Oliver Bader 
(University Medical Center Goettingen, Ale-
mania), Alicia Arechavala y Ricardo Negroni 
(Hospital FJ Muñiz, Argentina), Luis Octavio 
Sánchez Vargas (Universidad Autónoma 
de San Luis Potosí, México), Jesús Guinea 
y Pilar Escribano (Hospital Gregorio Mara-
ñón), Ignacio Ortega (FAES Farma) y Alfonso 
J. Carrillo (ACIA-Microbiología, Barcelona). 
Además, nuestro grupo trabaja en estre-
cha colaboración con varios grupos de 
investigación de nuestra universidad como 
el grupo Candidiasis invasora: estrategias 
para la mejora del diagnóstico, tratamien-
to y prevención (GIU 21/017) y el grupo 
Análisis de marcadores clinicopatológicos 
y moleculares en Patología oral y maxilofa-
cial (GIU 21/042).

Objetivos  
y las líneas principales 
de investigación

El objetivo principal del grupo es ampliar 
el conocimiento de las candidiasis y otras 
enfermedades infecciosas asociadas con 
la producción de biopelículas y cuya pato-
genia se ve favorecida por alteraciones 
de la microbiota o disbiosis. Entre estas 
enfermedades se encuentran las infeccio-
nes por patógenos resistentes a los fárma-
cos antimicrobianos como Candidozyma 

auris (Candida auris), Candida parapsilosis, 
Nakaseomyces glabratus (Candida glabrata), 
Staphylococcus, Streptococcus, enterobacte-
rias, Acinetobacter o Pseudomonas.

El grupo CanBIO está estructurado en 
cinco líneas de investigación interde-
pendientes: «Epidemiología, patogenia 
y diagnóstico de las candidiasis y otras 
enfermedades infecciosas asociadas a 
biopelículas» (Elena Eraso y Guillermo 
Quindós), «Modelos in vivo para el estudio 
de la patogenicidad y la sensibilidad a los 
fármacos antimicrobianos de Candida y de 
otros patógenos productores de biopelícu-
las» (Estibaliz Mateo), «Modelos farmaco-
cinéticos/farmacodinámicos (FC/FD) para 
determinar y predecir la eficacia de los 
fármacos antimicrobianos» (Nerea Jaure-
gizar), «Resistencia a los fármacos antimi-
crobianos de microorganismos patógenos 
productores de biopelículas» (Elena Sevi-
llano) y «Microbiota y su asociación con 
la salud y la enfermedad» (Leticia Abecia).

Candidiasis y otras 
enfermedades 
infecciosas asociadas 
con biopelículas

Muchas de las candidiasis e infecciones 
bacterianas más graves y recalcitrantes se 
asocian a la formación de biopelículas en 
catéteres y prótesis y con alteraciones de la 
microbiota humana (disbiosis). Estas enfer-
medades infecciosas son un grave y cre-
ciente problema de salud que se agrava por 
el mayor número de personas con inmu-
nodeficiencias, estados médicos críticos o 
edades extremas. Dentro de las candidiasis, 
Candida albicans continúa siendo la especie 
etiológica predominante, pero se está pro-
duciendo un cambio etiológico importante, 
con el aumento de otras especies fúngicas, 
como Candida parapsilosis, Nakaseomyces 
glabratus o Candidozyma auris, menos sen-
sibles a los fármacos antifúngicos. 

Es importante conocer la importancia de 
la microbiota humana en los estados de 
salud y enfermedad y su asociación con 
el desarrollo de biopelículas microbianas. 
Nuestro grupo colabora en los estudios 
sobre los cambios epidemiológicos de las 
micosis y las características biológicas de las 
especies fúngicas emergentes con el objeti-
vo de mejorar el diagnóstico, el tratamien-
to y la prevención de estas enfermedades. 
Además está implicado en la investigación 

Figura 1. Colonia de Candida parapsilosis en 
agar glucosado de Sabouraud.

de la importancia de la microbiota humana 
en los estados de salud y enfermedad y su 
asociación con el desarrollo de biopelícu-
las microbianas. En este sentido, estamos 
desarrollando y evaluando técnicas molecu-
lares de identificación y caracterización de 
varios microorganismos patógenos asocia-
dos al desarrollo de biopelículas. También 
estudiamos la resistencia a los fármacos 
antimicrobianos y sus mecanismos mole-
culares, los factores de virulencia o pato-
genicidad o los datos epidemiológicos que 
mejoren la comprensión de la patogenia y 
de la epidemiología de estas enfermeda-
des. Estos conocimientos deberían permi-
tirnos discernir las infecciones asociadas a 
biopelículas para poder afinar el tratamien-
to dirigido y la prevención de su desarrollo. 

El interés por determinar y predecir la 
eficacia de los fármacos antimicrobianos 
contra especies emergentes de Candida 
y otros patógenos productores de biope-
lículas es elevado. Sin embargo, existen 
pocos trabajos sobre modelos en animales 
alternativos de micosis o de modelos FC/
FD que faciliten una terapia personalizada. 
En estos momentos, estamos estudiando 
modelos de candidiasis en Caenorhabdi-
tis y Galleria, junto con estudios de FC/FD 
de los fármacos en el tratamiento de las 
candidiasis causadas por Candida albicans, 
Candida parapsilosis, Candidozyma auris y 
Nakaseomyces glabratus. Además, nuestro 
grupo está participando en la evaluación de 
la actividad in vitro de nuevos fármacos o 
biomoléculas antimicrobianas, que pueden 
ser alternativas terapéuticas para las mico-
sis invasoras resistentes a otros fármacos. 

CanBIO promociona por convicciones éti-
cas y filosóficas, la equidad y la igualdad de 
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la carrera investigadora de personas con 
discapacidad: una de nuestras colaborado-
ras, Cristina Marcos Arias, ha disfrutado de 
la prestigiosa beca «Oportunidad al Talen-
to» de la Fundación ONCE en la modalidad 
de Investigación.
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