ESPECIAL DOCENCIA Y DIFUSION DE LA MICROBIOLOGIA

“Elaboracion de materiales didacticos
interactivos para las practicas de Microbiologia
del Grado de Ciencia y Tecnologia de los
Alimentos (CyTA) y del Doble Grado en Nutricion
Humana y Dietéetica (NHyD) y CyTA”

RAQUEL BELLO-MORALES Y AURELIO HIDALGO
Departamento de Biologia Molecular, Area de Microbiologia, Universidad Auténoma de Madrid, Espafa.

¥ raquel.bello-morales@uam.es | aurelio.hidalgo@uam.es

Las sesiones de practicas de Microbio-
logia, una asignatura obligatoria de 2°
curso en el Grado de Ciencia y Tecnolo-
gfa de los Alimentos (CyTA) y en el Doble
Grado en Nutricion Humana y Dietética
(NHyD) y CyTA de la Universidad Auténo-
ma de Madrid (UAM), estan orientadas
a la adquisicién de competencias practi-
cas y son extraordinariamente exigentes
desde el punto de vista de los objetivos
de aprendizaje. Se busca que los estu-
diantes aprendan a disefiar experimen-
tos, ejecutarlos en parejas, representar e
interpretar resultados, pensar y razonar
criticamentey, finalmente, comunicar sus
resultados, mientras adquieren destreza
en las técnicas, aprenden contenidos nue-
VOs y conectan estos contenidos con los
vistos en las sesiones tedricas. Teniendo
en cuenta que estos fines no se pueden
lograr sin la practica deliberada en todos
y cada uno de los aspectos, los coordina-
dores de dicha asignatura nos planteamos
el objetivo de elaborar nuevos materiales
didacticos interactivos para la formacion
en competencias practicas de la asigna-
tura, facilitando asf la ensefianza inversa
(flipped classroom) y la (auto)evaluacién
formativa para el aprendizaje auténomo
(self-paced learning). El proyecto de Inno-
vacion Docente que dio lugar a ese pro-
posito y que se describe en este articulo
se puso en marcha en las practicas de la
asignatura de Microbiologia del Grado de
CyTAy del Doble Grado en NHyD y CyTA
de la UAM. Las lineas de accion en las
que se enmarco fueron: a) desarrollo de
instrumentos de evaluacion del aprendi-
zaje inicial, formativa o autoevaluacién; y
b) Innovacion docente en Practicas, Prac-
ticumy TFG/TFM.

Los objetivos generales de este proyec-
to se enfocaron en la creacion de nuevas
herramientas o materiales docentes para
ser utilizados tanto en el aula como fuera
de ella (formacién presencial y no presen-
cial) y en el desarrollo de instrumentos de
evaluacion formativa o autoevaluacion que
proporcionen retroalimentacion a los estu-
diantes sobre el progreso de su aprendiza-
je, como rubricas o cuestionarios online.
Ademas, el proyecto, estuvo enfocado en
lineas de accion prioritarias de la convoca-
toria de proyectos de innovacién docente
de la UAM: el primero, el desarrollo de ins-
trumentos de autoevaluacién, y el segundo,
innovacion docente en Practicas.

En base a resultados de otros proyectos
para el desarrollo de actividades de evalua-
cién formativa y actividades para flipped
classroom participados por los/as autores/
as del proyecto, era previsible que estas
herramientas de aprendizaje autbnomo e
interactivas tuvieran una buena acogida e
impacto (ambos determinados cuantitativa-
mente) sobre la profundidad del aprendiza-
je de los estudiantes, la asistencia a clase 'y
la implicacion en el aprendizaje. Partiendo
del objetivo principal mencionado, la ela-
boracién de nuevos materiales didacticos
interactivos para la preparacion de las prac-
ticas de la asignatura de Microbiologia, el
proyecto incluyé las siguientes tareas: a)
elaboracion de materiales didacticos
de evaluacién formativa y aprendizaje
auténomo; b) implementacién de los mate-
riales en el entorno virtual de aprendizaje
(VLE) Moodle; y c) recogida de medidas y
proceso de datos.

El estudiantado manifiesta a menudo
dificultad para estudiar los contenidos y
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Figura 1. Cuestionario interactivo. A. Diapositiva
modelo del cuestionario de autoevaluacién.

B. Diapositiva de respuesta incorrecta con
elementos multimedia. C. Diapositiva de
respuesta correcta con elementos multimedia y
retroalimentacion.

adquirir las competencias vehiculados en
las sesiones practicas de cara a la evalua-
cion de estos. Por ello, diseflamos conte-
nidos interactivos con los que practicar
algunas competencias desarrolladas en
el laboratorio de practicas. Estos recur-
sos consisten en una serie de preguntas
de respuesta multiple, adaptativas y con
retroalimentacion concebidas para su
uso auténomo (Figura 1). Ademas, tras
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la lectura del guion de practicas antes
de las sesiones, este material interactivo
podria ser utilizado también como ejercicio
preparatorio para las practicas. Al tratarse
de herramientas de evaluacion formativa,
el estudiantado puede ejercitarse con
ejemplos practicos de cara a las evalua-
ciones, detectara sus puntos mas débiles,
y se ejercitara en el tipo de preguntas que
constituiran el examen.

Los cuestionarios estan disponibles para
su uso online en los cursos de Moodle de
la asignatura de Microbiologia antes de las
practicas. Existe una base de datos de
preguntas que se seleccionan de manera
aleatoria de manera que se puedan gene-
rar cuestionarios diversos. Los cuestiona-
rios, ademas, tienen retroalimentacién,
de manera que se justifica por qué las
respuestas correctas lo son y por qué las
demas no pueden serlo.

La ejecucién del proyecto es sencilla
desde el punto de vista técnico. Sélo
requiere presentaciones interactivas o
cuestionarios de uso muy sencillo por par-
te del estudiantado. Consideramos que es
importante que el material sea atractivo
por lo que se potenciaradn los elementos
multimedia. En cuanto a su efectividad, se
ha documentado que un examen tiene un
escaso valor formativo debido a las condi-
ciones circunstanciales, como el contexto
estresante, el peso de las consecuencias,
etc. Sin embargo, durante un examen se da
el llamado “efecto examen” (testing effect)
consistente en el beneficio para el aprendi-
zaje que se obtiene por la recuperacién de
informacién con una ayuda minima o nula
(Karpicke, 2012) es decir ejercitar la evo-
cacién. Por este motivo, un cuestionario
sin implicaciones sobre la calificacion (low
stakes/no stakes) como los que se realizan
en este proyecto eliminaria el efecto de
contexto y mantendria los beneficios del
“efecto examen”. Ademas, los materiales
propuestos responden a los principios de
una buena evaluacion (Lopez-Pastor, 2009;
Race, 2014) como el disefio sistematico, la
validez (debido al uso de recursos multi-
media), la retroalimentaciéon inmediata
(feedback) y la direccion del aprendizaje
(feed forward). De hecho, las actividades de
evaluacion formativa autbnoma basadas
en preguntas de tipo test sobre la parte de
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Figura 2. Resultados de la encuesta de satisfaccion de los estudiantes con el proyecto de
innovacién docente. Los histogramas azules y amarillos corresponden a dos grupos distintos de la

asignatura.

teoria que se han implementado en pro-
yectos de innovacién docente anteriores,
mostraron una correlacion positiva entre
las calificaciones del examen parcial y la
implicaciéon en el uso de los cuestionarios,
a través del niUmero de personas que usan
los recursos.

Las tareas del profesorado participante
en este proyecto fueron principalmente las
de elaborar los cuestionarios y mantener-
los actualizados. Ademas, nos responsabi-
lizamos de que el estudiantado accediera a
los materiales y estimular su participacion.
Es interesante resaltar la presencia en el
equipo de socios del grupo de Docencia y
Difusién de la Microbiologia de la Sociedad
Espafiola de Microbiologia, a través del
cual estos recursos podrian extenderse a
otras universidades.

Como indicador de la efectividad de este
proyecto, evaluamos la satisfaccién del
alumnado mediante encuestas anénimas
sobre el mismo. Las encuestas realiza-
das mostraron un grado de satisfaccion
con el proyecto muy alto (Figura 2).

El proyecto le pareci6 positivo al 91,6% y
62% del alumnado de dos grupos distintos
de la asignatura evaluados (histogramas
azules y amarillos). En los dos grupos eva-
luados, la valoracién media de la satisfac-
cién general con el proyecto fue de un 9,08
y un 7,9 respectivamente.
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En conclusion, el equipo docente coor-
dinador de la asignatura de Microbiologia
del Grado de CyTA y el Doble Grado en
NHyD y CyTA de la UAM ha desarrollado
e implantado con éxito un proyecto de
Innovacién Docente en el marco del pro-
grama de Innovacion Docente de la UAM
en el que ha diseflado materiales didac-
ticos interactivos para la preparacion de
la ejecucion y evaluacion de las practicas
de la asignatura. Estos recursos incluyen
cuestionarios de respuesta multiple, adap-
tativos y con retroalimentacién concebi-
dos para su uso autbnomo. Las encuestas
sobre el proyecto realizadas de manera
anonima al estudiantado indican un gra-
do de satisfaccién muy alto con el mismo.
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