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La resistencia bacteriana se ha converti-
do en una amenaza que afecta a la salud
global, con implicaciones en medicina,
veterinaria, agroalimentacién y medio
ambiente (WHO, 2025). El problema no
solo radica en la cada vez menor eficacia
de los antibiéticos, sino también en las cre-
cientes limitaciones de la Unién Europea al
uso de los agroquimicos. En este contexto,
los bacteriéfagos (fagos) liticos, virus que
infectan y destruyen bacterias, pueden
combatir la resistencia antimicrobiana
de forma ecoldgica, segura y sostenible
(Alvarez y Biosca, 2025; Jesudason, 2025;
WHO, 2025). A diferencia de otros virus

que afectan a seres humanos, animales y
plantas, los fagos solo infectan bacterias.
Los fagos liticos y especificos de ciertos
patégenos bacterianos son bactericidas
naturales idéneos para tratar infecciones
bacterianas con gran especificidad, lo que
reduce el impacto de los antibiéticos, pro-
ductos agroquimicos y otros antimicrobia-
nos en la salud humana, animal y vegetal,
asi como en el medio ambiente. Por este
motivo, el uso de fagos como agentes bio-
terapéuticos (fagoterapia) ha recuperado
protagonismo como alternativa o com-
plemento selectivo, seguro y sostenible
frente a la resistencia bacteriana, aunque
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tienen muchas otras aplicaciones (Biosca
y Alvarez, 2024; Biosca et al., 2024, 2026;
Alvarez y Biosca, 2025).

Sobre esta idea surgié FAGO@VAL, un pro-
yecto de innovacién educativa y ciencia ciu-
dadana del Departamento de Microbiologia
y Ecologia de la Universitat de Valéncia (UV)
gue combina innovacién docente, divulga-
cién y compromiso social, asi como la bus-
qgueda cooperativa de fagos con potencial
terapéutico (Biosca et al., 2024). El proyecto,
gque comenz6 como una experiencia pilo-
to en el curso 2022/23, ha continuado con
varias adaptaciones en tres ediciones mas,
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con una metodologia de Aprendizaje-Ser-
vicio y objetivos concretos: sensibilizar a
la sociedad valenciana sobre la resistencia
antimicrobiana, divulgar el potencial de los
fagos e implicar al alumnado universitario
y preuniversitario en la busqueda colabo-
rativa de posibles soluciones naturales,
conectandolo con la estrategia “Una sola
salud”y con varios Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) (Biosca et al., 2024; Biosca
y Alvarez, 2024).

Uno de sus mayores aciertos ha sido
trasladar este enfoque a estudiantes de
Educacién Secundaria Obligatoria (ESO) y
Bachillerato. FAGO@VAL convierte al alum-
nado en protagonista de un proceso cientifi-
co real, ya que aprende sobre bioseguridad,
toma de muestras ambientales, aisla fagos
frente a bacterias seguras, usa distintas bac-
terias para demostrar la importancia de la
especificidad para la fagoterapia y observa
e interpreta resultados (Biosca et al., 2024).
De este modo, comprende que la microbio-
logia puede ofrecer soluciones naturales a
problemas sanitarios, agroalimentarios y
ambientales reales. Este enfoque biol6gico
ayuda a despertar vocaciones cientificas en
una etapa decisiva y refuerza el interés por
los grados de Ciencias Bioldgicas y Ciencias
de la Salud, ademas de proporcionar for-
macion cientifica y habilidades divulgativas
(Biosca et al., 2024).

El proyecto tiene, ademas, una dimensién
social, ya que no se limita a las sesiones de
laboratorio en los Institutos de Educacion
Secundaria (IES), sino que busca llegar a
distintos publicos mediante acciones divul-
gativas presenciales y digitales. FAGO®@
VAL ha ganado visibilidad en publicaciones
nacionales como SEM@foro (Biosca et al.,
2024), en laweb de la UV, en su propia web
(https://www.uv.es/fagoval/) y cuenta de X
(Twitter) @fagoval, donde ha difundido su
participacion en varios talleres de Expocien-
cia. Esta combinacion permite que el men-
saje alcance a estudiantes universitarios y
preuniversitarios, asi como al publico en
general, y convierte la divulgaciéon sobre los
fagos en una parte sustancial del proyecto,
que también busca la aceptacion social de
la fagoterapia para curar infecciones bacte-
rianas multirresistentes (Biosca et al., 2024).

FAGO@VAL integra de manera natural la
estrategia “Una sola salud” y los ODS, ya

que los fagos pueden contribuir a la salud
humana, animal, vegetal y medioambiental,
y a alcanzar los ODS 3 (Salud y Bienestar),
4 (Educacion de Calidad), 6 (Agua Limpia
y Saneamiento), 12 (Produccion y Consu-
mo Responsables) y 17 (Alianzas) (Biosca
y Alvarez, 2024). A ello cabe afiadir el ODS
5 (Igualdad de Género), ya que el proyec-
to incluye entre sus acciones promover la
igualdad, la diversidad y la participacion de
profesoras e investigadoras, lo que ofrece
referentes importantes para el alumnado.
Hay también otros ODS a los que los fagos
pueden contribuir directa e indirectamente
(Alvarez y Biosca, 2025).

Las perspectivas de futuro de este pro-
yecto son amplias. En el &mbito cientifico,
puede ampliarse mediante el aislamien-
to y la caracterizacion de nuevos fagos
con aplicaciones clinicas, ambientales o
agricolas. En agricultura, esta via resulta
especialmente prometedora, como refleja
el uso de virus bacteri6fagos como bioes-
trategia para combatir las bacteriosis de
las plantas y conseguir una agricultura
mas saludable y sostenible (Biosca et al.,
2024, 2026; Biosca y Alvarez, 2025). En el
ambito educativo, el reto consistird en
consolidar la red de centros participantes
y seguir ampliando su impacto social. En
definitiva, FAGO@VAL demuestra que la
universidad puede ensefar, investigar y
divulgar al mismo tiempo, y que la salud
globaly la sostenibilidad también se cons-
truyen desde las aulas.
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